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LUAÄN ÑAÏI THÖØA TAÄP BOÀ TAÙT HOÏC 

QUYEÅN 15 

Phaåm 12: TRÒ TAÂM 

Phaàn 2 
 
Laïi coù duyeân Phaät, duyeân Boà-taùt, duyeân Thanh-vaên, duyeân Ñoäc giaùc, 
duyeân chuùng sanh v.v… Duyeân chuùng sanh laø, tröôùc heát öa cho 
chuùng sanh söï lôïi ích an laïc, laáy yù Thieàn ñònh cho chuùng sanh taâm töø bi, 
hoaëc coù khi laøm khaùch tri thöùc ôû gaàn, xem xoùm laøng mình cuõng nhö xoùm 
laøng cuûa ngöôøi khaùc cho ñeán moät phöông naày giaûi thoaùt thì nhö vaäy, duø 
coù duyeân vôi muoân phöông Phaät cuõng khoâng nhaøm chaùn. Trong Kim 
Cang Traøng Hoài Höôùng noùi: “Tu taäp ñaày ñuû haïnh Boà-taùt, neáu thaáy saéc 
ñoái trò aùi cho ñeán thanh, höông, vi, xuùc, phaùp ñoái trò aùi thì khoâng coù phaïm 
toäi, laø thanh tònh, laø thieän, laø aùnh saùng toái thöôïng thanh khieát vöôït thoaùt 
khoûi caùc dieäu laïc khieán phaùt sanh yù vui thích, khôûi tin öa thanh tònh, 
phaùt khôûi doõng maõnh an truï vaøo nieàm vui voâ taän. Ñoái vôùi taâm phaân bieät 
khoâng sanh phieàn naõo, taâm yù nhu nhuyeán, caùc caên lanh lôïi, thöôøng thoï 
dieäu laïc. Nhö vaäy, hoài höôùng ñeán taát caû chö Phaät, roài chuyeån hoài höôùng 
trí tueä Phaät maø ñöôïc ñaày ñuû caùc haïnh dieäu laïc cuûa Phaät khoâng theå nghó 
baøn. Tuy nhieân, chöa ñoàng vôùi Phaät maø cuõng ñöôïc kheùo nhieáp thoï nieàm 
vui thieàn ñònh. Nhôø vaøo löïc naày, neân coù theå laàn löôït ñaït ñöôïc voâ löôïng 
dieäu laïc cuûa Phaät, ñaày ñuû voâ löôïng nieàm vui giaûi thoaùt cuûa Phaät, nhieáp 
thoï voâ löôïng nieàm vui thaàn thoâng cuûa Phaät, ñöôïc kheùo nhieáp thoï voâ 
löôïng haïnh vui khoâng chaáp tröôùc cuûa Phaät, ñöôïc söï töï taïi cuûa Phaät, nhö 
nieàm vui vi dieäu cuûa traâu chuùa böôùc ñeán gaàn xa, nhanh choùng tuøy nghi, 
roát raùo ñöôïc voâ löôïng nieàm vui cuûa Phaät löïc hieåu roõ taát caû söï tòch tónh 
khoâng sanh khoâng dieät. Ñoàng thôøi, ôû trong haïnh voâ tröôùc maø thöôøng ñaït 
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ñöôïc söï dieäu laïc, voâ saân tích taäp khoâng hai cuûa Nhö Lai. Ñaây laø Boà-taùt 
thöôøng duøng thieän caên nhö vaäy, ñeå hoài höôùng ñeán Nhö Lai, ñeán Boà-ñeà. 
Nghóa laø ñoái vôùi ngöôøi yù laïc chöa vieân maõn thì hoài höôùng vieân maõn veà 
Nhaát thieát trí, ngöôøi chöa thanh tònh thì khieán cho ñöôïc caùc Ba-la-maät- 
ña thanh tònh saâu xa, ngöôøi chöa thaønh töïu bieän taøi thì khieán cho thaønh 
töïu bieän taøi, gioáng nhö kim cang khieán cho taát caû caùc trí xoâng pha khoâng 
luøi böôùc. Neáu khieán cho taát caû trí xoâng pha khoâng luøi böôùc töùc laø ñoái vôùi 
söï dieäu laïc cuûa Boà-ñeà theo ñoù maø khinh an. Vaø ôû trong caùc ñöôøng thieän 
khoâng heà thoaùi chuyeån, bình ñaúng an truï trong taát caû theá gian, vieân maõn 
nguyeän lôùn vaø tu taäp taát caû haïnh Boà-taùt, bieát roõ thaàn thoâng vaø lôïi caên 
cuûa Boà-taùt. Do thieân caên naày, maø chöùng ñöôïc Nhaát thieát trí vaø laáy nghóa 
thieän caên nhö vaäy hoài höôùng ñeán daïo Boà-taùt. Laïi nöõa, neáu coù ngöôøi hoïc 
giaùo phaùp Phaät, taát caû Thanh vaên, Phaät-bích-chi v.v… cuõng duøng thieän 
caên nhö vaäy maø hoài höôùng. Neáu coù chuùng sanh ôû trong khoaûnh khaéc 
nghe aâm thanh Phaät vaø Thaùnh chuùng maø khôûi toân troïng töùc duøng thieân 
caên naày hoài höôùng ñeán A-naäu-ña-la-tam miieâu-tam-Boà-ñeà. Ñaây goïi laø 
hoài höôùng nieäm Phaät vieân maõn, hoài höôùng nieäm phaùp phöông tieän, hoài 
höôùng toân troïng thaùnh chuùng, hoài höôùng khoâng ngöøng thaáy Phaät, hoài 
höôùng taâm thanh tònh, hoài höôùng thoâng ñaït phaùp Phaät, hoài höôùng tu voâ 
löôïng coâng ñöùc, hoài höôùng taát caû thieän caên thaàn thoâng thanh tònh, hoài 
höôùng ñoaïn tröø nghi hoaëc veà caùc phaùp. Ñaây laø choã hoài höôùng cuûa Thanh 
vaên, Phaät-bích-chi v.v… hoïc giaùo phaùp. Laïi nöõa, Boà-taùt kia cuõng duøng 
thieän caên maø hoài höôùng ñeán taát caû chuùng sanh. Töùc hoài höôùng xa lìa 
ñòa nguïc, hoài höôùng ñoaïn tröø coõi suùc sanh, hoài höôùng cho dieäu laïc coõi 
Dieâm-ma-la, hoài höôùng dieät tröø ñoïa vaøo caùc ñöôøng aùc, hoài höôùng ñeán 
chuùng sanh kia öa muoán taêng tröôûng Boà-ñeà Voâ thöôïng, hoài höôùng khieán 
taâm saâu xa ñaït ñöôïc taâm Nhaát thieát trí, hoài höôùng ñeán vieäc khoâng huûy 
baùng taát caû phaùp Phaät, hoài höôùng ñeán vieäc roát raùo thaønh töïu ñòa Nhaát 
thieát trí, hoài höôùng roát raùo chuùng sanh thanh tònh. Duøng voâ löôïng trí hoài 
höôùng ñeán taát caû chuùng sanh cho ñeán coù ñöôïc moïi söï aên uoáng, y phuïc, 
ngoïa cuï, thuoác thang, vaø ñoái vôùi thaân laøm vieäc, ñi, ñöùng, naèm, ngoài moïi 
thöù taïo taùc ñeàu tuaân thuû theo ñaïo luaät nghi. Do ôû trong ñaïo luaät nghi 
khoâng khôûi saân nhueá, ba nghieäp thaân, khaåu, yù luoân laøm thieän, caùc caên 
caån maät maø hoaëc töï taêng tröôûng, thoâng suoát moïi söï, aên uoáng caùc vò hoaëc 
khai hoaëc hôïp, hoaëc xem xeùt hoaëc khoâng xem xeùt, hoaëc naèm hoaëc thöùc, 
ñeàu töï ñi ñeán choã ñoù phuïng söï. Boà-taùt ñoái vôùi Nhaát thieát trí duyeân bình 
ñaúng töông öng cuõng ñeàu hoài höôùng. Duøng taâm Nhaát thieát trí kia laøm lôïi 
ích cho caû chuùng sanh cho ñeán yù thöôøng cöùu giuùp baûo hoä taát caû theá gian 
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phaùt khôûi thieän caên, maø xa lìa kieâu maïn, phoùng daät. Noùi chung, Boà-taùt 
luoân khieán phieàn naõo khoâng coøn taùi hieän, ñöôïc Boà-taùt gìn giöõ quyeát ñònh 
chuyeân caàn caàu ñaïo Nhaát thieát trí, yeâu thích gaàn guõi caùc baäc trí. Hôn 
nöõa, Boà-taùt hay tuï taäp taát caû caùc thieän caên neân nhanh choùng ñaït ñöôïc 
caùc haïnh töông tuïc vieân maõn. Toùm laïi, ñoái vôùi coõi suùc sanh kia, Boà-taùt 
hoaëc duøng ít thöïc phaåm boá thí khieán taát caû ñöôïc sanh vaøo coõi laønh. Nhö 
vaäy, chính vì söï hoài höôùng laøm lôïi ích giaûi thoaùt cho loaøi chuùng sanh kia. 
Coõi suùc sanh kia chính laø bieån khoå, chaáp khoå, khoå uaån, thoï khoå, tuï khoå, 
doøng khoå, bieân teá khoå, caên baûn khoå, choã nöông töïa khoå. Boà-taùt ñoái vôùi 
chuùng sanh kia thöôøng hoài höôùng chuùng khoâng coøn thoái ñoïa. Laïi nöõa, 
duyeân chuùng sanh kia nghóa laø ñoái vôùi chuùng sanh hieän taïi maø taùc yù. Do 
choã taïo thieän caên phaùt taâm Boà-ñeà tröôùc kia maø hoài höôùng ñeán Nhaát thieát 
trí, neân khoâng ñoïa vaøo luaân hoài, xa lìa hieåm naïn, ñöôïc dieäu laïc cuûa Phaät 
vaø hieän taïi voâ ngaïi, vöôït khoûi bieån luaân hoài, vónh vieãn ñoaïn söï töông 
tuïc, luoân luoân chieáu roïi aùnh saùng phaùp Phaät maø phaùt khôûi ñaïi töø”. Nhö 
Kinh Toái Thaéng Kim Quang Minh, trong taïng töø bi coù keä: 

Kim Quang minh naày 
Troáng vaøng toái thaéng 
Vang doäi tieáng hay 
Khaép ba ngaøn coõi 
Hay tröø ñòa nguïc 
Vaø Dieãm-ma-la 
Cho ñeán coõi ngöôøi 
Baàn cuøng ngheøo khoå 
Laïi troáng vaøng naày 
Dieät tröø taát caû 
Chöôùng, naõo theá gian 
Cuõng nguyeän chuùng sanh 
Ñöôïc döùt sôï haõi 
Nhö ñaáng Maâu-ni 
Tòch tónh Voâ uùy (khoâng sôï) 
Nhö caùc thaùnh nhaân 
ÔÛ bieån sanh töû 
Tu Nhaát thieát trí 
Nhö choã ñöôïc kia 
Trí tueä ñaúng trì 
Vaø Boà-ñeà phaàn. 
Bieån coâng ñöùc lôùn 
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Laïi tieáng troáng naày 
Nguyeän caùc chuùng sanh 
Ñöôïc phaïm aâm kia 
Nhö Phaät ñaõ chöùng 
Boà-ñeà thaéng dieäu 
Chuyeån phaùp luaân tònh 
Truï voâ soá kieáp 
Thuyeát phaùp lôïi sanh 
Dieät tham saân si 
Phieàn naõo caùc khoå 
Neáu coù chuùng sanh 
ÔÛ nôi ñöôøng aùc 
Bò löûa thieâu ñoát 
Thaân ngaâm ñoàng soâi 
Nghe tieáng troáng naày 
Nhö lôøi daïy raên 
Khieán nöông veà Phaät 
Laïi khieán chuùng sanh 
Ñöôïc nhôù kieáp xöa 
ÔÛ traêm ngaøn öùc 
Trong caâu chi ñôøi 
Nieäm Phaät Maâu-ni 
Nghe phaùp saâu xa 
Laïi tieáng troáng naày 
Thöôøng ñöôïc gaàn Phaät 
Tònh tu thieän haïnh 
Xa lìa toäi aùc 
Cho ñeán keä tuïng: 
Laïi caùc coõi nöôùc 
Taát caû chuùng sanh 
Döùt tröø theá gian 
Caùc khoå voán coù 
Laïi neáu chuùng sanh 
Thaân phaän thaáp heøn 
Caùc caên khieám khuyeát 
Nay ñöôïc caùc caên 
Khaép ñeàu vieân maõn 
Neáu ngöôøi taät beänh 
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Thaân hình yeáu ñuoái 
Tuøy phöông hoï soáng 
Khoâng choán nöông nhôø 
Cöùu hoï khoûi beänh 
Ñaït ñöôïc khinh an 
Caên löïc ñaày ñuû 
Laïi neáu chuùng sanh 
Bò pheùp vua baét 
Sanh nhieàu sôï haõi 
Vaø nhöõng saàu lo 
Caùc chuùng sanh kia 
Khoå naïn neáu ñeán 
Söï vieäc raát xaáu 
Traêm loaïi sôï haõi 
Ñeàu khieán giaûi thoaùt 
Hoaëc bò ñaùnh ñaäp 
Goâng cuøm troùi buoäc 
Ñuû caùc thöù khoå 
Böùc ngaët thaân kia 
Khieán chòu voâ löôïng 
Traêm ngaøn caùc thöù 
Lo sôï buoàn, than 
AÙo naõo taâm aáy 
Lao nguïc troùi buoäc 
Ñaùnh ñaäp khoå sôû 
Taát caû giaûi thoaùt 
Ngöôøi bò hình phaït 
Thaân maïng sanh soáng 
Caùc khoå tuy ñeán 
Ñöôïc khoâng lo sôï 
Laïi coù chuùng sanh 
Ñoùi khaùt böùc baùch 
Khieán ñöôïc vò ngon 
AÊn uoáng ngon ngoït 
Ngöôøi muø ñöôïc thaáy 
Saéc töôùng toát ñeïp 
Ngöôøi ñieác ñöôïc nghe 
AÂm thanh vui thích 
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Ngöôøi bò khoûa thaân 
Ñöôïc aùo maëc toát 
Chuùng sanh baàn cuøng 
Ñöôïc caùc vaät baùu 
Kho taøng ñaày ñuû 
Caùc baùu trang söùc 
Taát caû chuùng sanh 
Ñöôïc dieäu laïc naày 
Khoâng moät chuùng sanh 
Thoï caùc khoå baùo 
Caùc töôùng ñoan nghieâm 
Ngöôøi thaáy öa thích 
AÊn uoáng dö giaû 
Phöôùc ñöùc ñaày ñuû 
Thöôøng ñöôïc thoï duïng 
Voâ löôïng dieäu laïc 
Tieâu ñòch khoâng haàu 
Caùc aâm thanh hay 
Tuøy taâm kia nghó 
Ñuùng thôøi hieän ra 
Nghó nöôùc lieàn hieän 
Ao hoà thanh tònh 
Hoa sen saéc vaøng 
Vaø Öu-baùt-la 
Che khaép treân ñoù 
Tuøy taâm nieäm kia 
Ñuùng thôøi hieän ra 
Cho ñeán keä noùi: 
Boâi höông raûi hoa 
Hoøa hôïp höông boät 
Moãi ngaøy ba thôøi 
Töø caây möa xuoáng 
Chuùng sanh nhaän roài 
Cuøng khôûi vui veû 
Cuùng döôøng möôøi phöông 
Khoâng theå nghó baøn 
Taát caû Nhö Lai 
Boà-ñeà dieäu phaùp 
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Caùc Ñaïi Boà-taùt 
Xa lìa traàn caáu 
Caùc chuùng Thanh-vaên 
Ñöôïc lìa taát caû 
Chuûng toäc thaáp heøn 
Vaø taùm thöù naïn 
Thöôøng gaëp khoâng naïn 
Baäc vua toái thaéng 
Thöôøng ñöôïc gaàn guõi 
Chö Phaät Nhö Lai 
Cho ñeán keä noùi 
Nguyeän caùc ngöôøi nöõ 
Ñöôïc laøm thaân nam 
Kieân cöôøng maïnh meõ 
Trí tueä thoâng lôïi 
Thöôøng xuyeân tu haønh 
Caùc ñaïo Boà-ñeà 
Saùu Ba-la-maät 
Thaáy möôøi phöông Phaät 
ÔÛ döôùi caây baùu 
Ngoài toøa löu ly 
Raát vui an oån 
Chuùng vaây cung kính 
Nghe noùi dieäu phaùp. 

Luaän noùi: ÔÛ ñaây löôïc noùi roõ haïnh töø bi ñeå ñoái trò saân haän, duøng phaùp 
quaùn duyeân sanh maø ñoái trò si meâ. Do vaäy, nay seõ noùi yù nghóa 
duyeân sanh. Kinh Ñaï Caùn noùi: “Sao goïi laø phaùp duyeân sanh heä thuoäc 
vaøo nhaân? Nghóa laø Voâ minh duyeân Haønh cho ñeán Sanh duyeân Laõo töû. 
Neáu khoâng coù Voâ minh thì bieát khoâng coù Haønh. Neáu khoâng coù Sanh thì 
bieát khoâng coù Laõo töû (giaø cheát ). Neáu Voâ minh dieät thì Haønh dieät. Nhö 
vaäy cho ñeán Sanh dieät, Laõo töû dieät. Laïi nöõa, Voâ minh kia khoâng nghó laø 
mình töø Haønh khôûi leân vaø Haønh cuõng khoâng nghó laø mình töø Voâ minh 
khôûi leân. Nhö vaäy, Sanh cuõng khoâng nghó laø mình töø Laõo töû khôûi leân vaø 
Laõo töû cuõng khoâng nghó laø mình töø Sanh khôûi leân. Neáu thaät söï Voâ minh 
khôûi Haønh khôûi, khoâng theå naém baét ñöôïc. Nhö vaäy, cho ñeán Sanh khôûi 
thì Laõo töø khôûi cuõng khoâng theå naém baét ñöôïc. Neân bieát ñaây laø phaùp noäi 
nhaân duyeân sanh heä thuoäc vaøo nhaân. Sao goïi laø phaùp duyeân sanh heä 
thuoäc vaøo duyeân? Nghóa laø caùc giôùi: ñaát, nöôùc, gioù, löûa, khoâng, thöùc v.v… 
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hoøa hôïp vôùi nhaân vaø heä thuoäc vaøo duyeân. Sao goïi laø ñaát? Laø khieán cho 
thaân naày tuï taäp bieán chuyeån, laáy cöùng raén laøm tính chaát thì goïi laø ñaát. 
Neáu khieán thaân nhieáp trì taïo taùc thì goïi laø nöôùc. Neáu khieán thaân trôû neân 
aám aùp vôí tính chaát hieän taïi aên uoáng thaønh thuïc thì goïi laø löûa. Neáu khieán 
thaân taïo neân hôi thôû ra vaøo thì goïi laù gioù. Neáu trong thaân coù choã troáng 
thì ñoù goïi laø khoâng, nghóa laø danh saéc naày nhö coû lau giao nhau. Neáu 
khieán cho naêm thöùc thaân töông öng heä thuoäc vaøo yù thöùc höõu laäu thì goïi 
laø thöùc. Neáu khoâng coù duyeân naày thì thaân khoâng bieán chuyeån. Neáu beân 
trong khoâng thieáu ñaát, nhö vaäy nöôùc, löûa, gioù, khoâng, thöùc cuõng khoâng 
giaûm khuyeát, caùc ñaïi aáy neáu hoøa hôïp thì thaân nhaát ñònh bieán chuyeån. 
Tuy nhieân giôùi ñaát naày khoâng nghó laø mình khieán thaân trôû neân cöùng ma- 
ïnh, nöôùc cuõng khoâng nghó laø mình coù theå khieán thaân nhieáp trì taïo taùc, löûa 
cuõng khoâng nghó laø mình coù theå khieán thaân trôû neân aám aùp, thaønh thuïc ñoà 
aên uoáng, gioù cuõng khoâng nghó laø mình coù theå khieán thaân taïo ra hôi thôû 
ra vaøo, khoâng cuõng khoâng nghó laø mình coù theå thaønh töïa caùc choã troáng 
trong thaân, thöùc cuõng khoâng nghó laø mình laøm duyeân sanh vaø nhôø ñoù thaân 
nhaát ñònh ñöôïc chuyeån. Laïi nöõa, ñaát naày khoâng coù ngaõ, khoâng coù nhaân, 
khoâng coù chuùng sanh, khoâng coù thoï giaû, khoâng coù nho ñoàng, khoâng coù yù 
sanh, chaúng phaûi nam chaúng phaûi nöõ, cuõng chaúng phaûi phi nam, chaúng 
phaûi phi nöõ, khoâng coù töï taïi, khoâng coù chuû teå, khoâng coù ñaây, khoâng coù 
kia vaø khoâng coù sôû höõu. Nhö vaäy, nöôùc, löûa, gioù, khoâng, thöùc, cuõng laïi 
khoâng coù ngaõ, nhaân, thoï giaû, chuùng sanh, khoâng coù yù sanh, khoâng coù nho 
ñoàng, chaúng phaûi nam, chaúng phaûi nöõ, chaúng phaûi phi nam, chaúng phaûi 
phi nöõ, khoâng coù töï taïi, khoâng coù chuû teå, khoâng ñaây khoâng kia vaø khoâng 
coù sôû höõu. Laïi nöõa, voâ minh nghóa aáy theá naøo? Nghóa laø ôû trong saùu giôùi, 
(ñaïi) naày khôûi töôûng moät, töôûng hoøa hôïp, töôûng kieân coá, töôûng thöôøng, 
laïc, ngaõ, tònh, töôûng chuùng sanh, thoï giaû, yù sanh, nho ñoàng, töôûng chuû teå, 
töï taïi v.v… caùc loaïi nhö vaäy voâ trí noùi laø voâ minh. Do voâ minh naày thaät 
coù neân khôûi tham, saân si, töùc caûnh tham saân si kia goïi laø haønh. Ñoái vôí 
söï vieäc bieåu hieän phaân bieät goïi laø thöùc. Thöùc khi caâu sanh cuøng boán thuû 
uaån kia goïi laø danh saéc. Laïi danh saéc naày nöông vaøo caùc caên goïi laø saùu 
xöù. Ba thöù hoøa hôïp goïi laø xuùc. Do xuùc laõnh naïp goïi laø thoï. Ñaém tröôùc thoï 
goïi laø aùi. Do aùi saâu roäng goïi laø thuû. Thuû laïi coù khaû naêng sanh höõu vaø höõu 
laïi coù theå sanh nhaân. Do uaån naày khôûi goïi laø sanh, uaån thaønh thuïc goïi laø 
laõo. Uaån dieät goïi laø töû. Do si meâ, saân nhueá nhieãm tröôùc sôï cheát goïi laø öu. 
Caûm thöông than vaõn goïi laø bi. Naêm thöùc töông öng khoâng thöôøng laõnh 
naïp goïi laø khoå. Do taùc yù hoøa hôïp raát khoå quyeän nhau goïi laø naõo. Nhö 
vaäy, daãn sanh tuøy phieàn naõa v.v... cho ñeán noùi toång löôïc”. 

 


